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ALTERS- &
PFLEGEHEIM
Meniiplan 2026
Kalenderwoche 38
Datum Mittagessen Abendessen
Pouletschnitzel «Pariser Art»
Montag

14. September

Bratkartoffeln mit Speck
Broccoli

Linsen-Eintopf mit Wienerli

Wirstli-Gulasch

?;egs:afember Teigwaren Pflaumenfladen mit Rahm

- 2€P Erbsen & Riebli

Mittwoch Heisser Fleischkase

16. September Kartoffelgratin Kaseschnitte mit Rieblisalat
s Griine Bohnen mit Zwiebeln

Donnerstag Hirschragout Cafe complet

17. September Schupfnudeln Fleisch- und Kaseplatte
: Rotkraut
. Pochierte Fischrélichen .

Freitag Krustentierschaum Gefliigelsalat

18. September

Basmati-Reis und Blattspinat

mit Curry und Friichten

Samstag
19. September

Spatzli-Pfanne
Mangold & Waldpilze
Salsiz Wiirfel und Bergkase

Suppe mit Spatz

Rindsfleischvogel

ggngzagember Kartoffelstock Apfelchiiechli mit Vanillesauce
- 2€p Junge Riebli
Wochenhit: Fleisch- und Poulet Herkunft: Schweiz

Hackballchen mit Tomaten-Gemiisesauce und Teigwaren

Vegi-Hit:
Kiirbis-Risotto mit Thymian & Feta

Fisch Herkunft: Schottland, Island

Brot- und Backwaren: Schweiz

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder
Intoleranzen ausldsen konnen, informieren wir Sie
gerne auf Anfrage.

Zu jedem Mittagessen servieren wir eine Tagessuppe und einen
gemischten Salat.




