FAMILIAR
DAHEIM
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ALTERS- &
PFLEGEHEIM
Meniiplan 2026
Kalenderwoche 30
Datum Mittagessen Abendessen
Schweinssteak mit Tomate
Montag und Mozzarella gratiniert Feuerwehrsalat
20. Juli Cremige Polenta
Sautierte Zucchetti
Diensta Pouletschenkelsteak
21. 1uli 9 Zitronennudeln Apfelfladen mit Rahm
) Grilltomate
Mittwoch &altt)s ;/forletsselr(l Pouletsalat mit Curry
22. Juli artotleistoc und Friichten
) Riebli
Donnerstag \Slflgl:;ﬁffdhe'}ﬁtze"es Cafe complet
23. Juli Broccoli Fleisch- und Kaseplatte
Freitag Fischragout im Blatterteigkissen sandwich belegt
24. Juli Krauter-Rels mit Fleischkase und Essiggurken
: Blattspinat
samsta Spatzli-Gemiisepfanne
25 ]ulig Mascarponesauce Wurstweggen mit Selleriesalat
’ Gebratene Speckwiirfel
Sonnta Paniertes Schnitzel
2% ]ulig Pommes Frites Omelette mit Fruchtfillung
’ Mischgemiise
Wochenhit: Fleisch- und Poulet Herkunft: Schweiz

Poulet-Nuggets mit Cocktailsauce mit grossem Salatteller

Vegi-Hit:

Linsen-Gemiiselasagne mit Tomatensauce

Iu jedem Mittagessen servieren wir eine Tagessuppe und einen
gemischten Salat.

Fisch Herkunft: Schottland, Island
Brot- und Backwaren: Schweiz

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder
Intoleranzen auslésen konnen, informieren wir Sie
gerne auf Anfrage.




