FAMILIAR
DAHEIM ho

ALTERS- &
PFLEGEHEIM
Meniiplan 2025
Kalenderwoche 42
Datum Mittagessen Abendessen
Montag Schweinsgulasch mit Pilzen Russischer Salat
13. Oktober Kartoffelstock mit gefillten Eiern
) Kirbis-Wirzgemiise
Pouletbrust
Dienstag im Cornflakesmantel " ,
14. Oktober Zitronennudeln Kasefladen mit Randensalat
Kefen
. Rindsgeschnetzeltes Stroganoff
qnsltt(‘)Nk(;:IIl)er Spatzli Kartoffelsuppe mit Wienerli
’ Blumenkohl
Donnerstag QL[}Lﬁmgggronen Cafe complet
16. Oktober Réstzwiebeln Fleisch- und Kaseplatte
Freitag \E’\ﬂllglrﬁtss mit Mandelbutter Griessschnitten mit
17. Oktober Broccoli Iwetschgenkompott
Samstag Schweinshalsbraten Gefillte Brezel mit Frischkdase
18. Oktober Salzkartoffeln - und Schinken
) Erbsen & Riebli mit Rahm
Rehschnitzel
Sonntag Preiselbeerrahmsauce .
19. Oktober Schupfnudeln Toast Hawaii mit Salat
Rosenkohl mit Speck
Wochenhit: Fleisch- und Poulet Herkunft: Schweiz
Rahmschnitzel mit Teigwaren und Tagesgemiise Reh Herkunft: Osterreich
Egli Herkunft: Russische Forderation (Wildfang)
- Brot- und Backwaren Herkunft: Schweiz
Vegi-Hit:
Spinat & Randen Knddel mit brauner Butter, Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder

Tomaten-Kompott und Reibkase Intoleranzen auslésen konnen, informieren wir Sie

8% Iu jede Mittagessen serweren wir eine Ta

pe und eigen gemischign Salat.
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