FAMILIAR
DAHEIM

hofwis

ALTERS- &
PFLEGEHEIM
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Kalenderwoche 40

Datum Mittagessen Abendessen

Montag BUndkner Pizokel , I

Specksauce Linsen-Eintopf mit Wienerli
29. September Wirz, Kartoffeln und Kase
. Schweinsschnitzel
Dienstag

30. September

Portweinsauce
Kirbis-Risotto

Fruchtfladen mit Rahm

Pouletgeschnetzeltes
Mittwoch Stroganoff Heisser Fleischkdse
01. Oktober Rosti mit siissem Senf und Silserli
Broccoli
Donnerstag ?;Iilnge;?esxoressen Cafe complet
02. Oktober Erbsen & Riiebli Fleisch- und Kaseplatte
: Zanderfilet mit Weissweinsauce . L.
Freitag - Birchermiesli mit Rahm
Gebratene Kartoffelwiirfel !
03. Oktober spitzkohl Brot und Butter
Rindsbraten
f)?lm(ilt(atgber Gnocchi Romaine Suppe mit Spatz
) Grilltomate
Rehpfeffer
Sonntag Spatzli o
05. Oktober Rotkraut mit Marroni Harnli-Gratin
Rosenkohl
Wochenhit: Fleisch- und Poulet Herkunft: Schweiz

Hamburger mit Pommes Frites und Kabis-Karottensalat

Zander Herkunft: Estland (Wildfang)

Brot- und Backwaren: Schweiz

Vegi-Hit:

o ) Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder
Chashornli mit Rostzwiebeln und Apfelmus

Intoleranzen auslésen konnen, informieren wir Sie
gerne auf Anfrage.

Iu jedem Mittagessen servieren wir eine Tagessuppe und einen gemischten Salat.




