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ALTERS- &
PFLEGEHEIM
Meniiplan 2024
Kalenderwoche 30
Datum Mittagessen Abendessen
Montag Gemiise Lasagne nach Kaiserschmarrn mit Mohn
22. Juli Hausart und Kirschenkompott
Dienst Kalbsvoressen
renstag Spatzli Waurst-Kasesalat garniert
23. Juli Wi
irz
Pouletgeschnetzeltes an
Mittwoch Erdnusssauce Café complet
24. Juli Reis Gefiillte Eier
Broccoli
D Schwedische Fleischballchen Griesschéofli und
onnerstag Schmelzkartoffeln Fruchtsauge
25. Juli Rotkraut
Froi Schweinsschnitzel paniert
re'tag, Pommes Frites Pilzplatzli und Salat
26. Juli Erbsli und Riiebli
Samstag Pasta Penne an Spinat- :
27. Juli Speck Rahmsauce Toggenburger Zimtfladen
Geschmorter Rindsbraten . . .
Sonntag Polenta Wegglisandwich mit

28. Juli Mischgemiise Fleischkase

Zu jedem Mittagessen servieren wir eine Tagessuppe und einen gemischten Salat

Fleisch- und Poulet Herkunft: Schweiz, Ausnahmen sind auf dem Meni deklariert

Fisch: Schweiz, Vietham, IS, NW, PL, DE

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren wir Sie gerne
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